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THIS CARD SHOULD BE USED EVERY DAY TO 
ASSESS THE SAFETY OF YOUR TASK BEFORE YOU 

START WORKING 
 
During your TAKE5 session answer the questions below 

and take the necessary action 
 

Have you had a daily activity briefing YES  NO 

    

Do you know your supervisor YES  NO 

    

Have you read the Method Statement or 
Task Briefing Sheet 

YES 
 

NO 

    

Are the right people available YES  NO 

    

Are you wearing the correct PPE YES  NO 

    

Do you have the required permits & 
approvals 

YES  
 

NO 

    

Do you have the right equipment YES  NO 

    

Is your work area tidy and free from 
hazards 

YES  
 

NO 

 

If all your answers are YES continue to work 
 

If you answer NO to any question, STOP what you are 
doing and speak to your supervisor or manager 
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ك  تمة كل يوم لتقيم السلامة مهمدمستخهذه بطاقة يجب ان تكون 
 قبل بدء العمل

 

سئلة التالية ومن ثم ى الأمجالس ثم اجب عل 5خلال جلستك الخاصة خد 
 مطلوبة.الجراءات أخد الأ

 

 لا  نعم هل كان لديك النشاط اليومي

    

 لا  نعم هل تعرف مشرفك

    

ن الطريقة أو المهمة مذكورة على هل قرأت بيا
 رقةالو

 نعم
 

 لا

    

 لا  نعم هل أشخاص مناسبين متواجدين

    

 لا  نعم هل ترتدي معدات وقاية الشخصية الصحيحة

    

 لا  نعم هل لديك تصاريح والموافقات المطلوبة

    

 لا  نعم هل لديك معدات الصحيحة

    

 لا  نعم منطقة في عملك مرتب وخالي من المخاطرهل 

 

 استمر وأعمل به نعماذا كان كل أجوبة 

 

 سؤال, وقف ماذا تفعل وتحدث مع مشرفك او مديرك لأي لا بتاذا اج
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നിങ്ങളുടെ സുരക്ഷ ഉറപ്പു വരുത്താൻ, ദിവസവുും ജ ാലി 

ആരുംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് ഈ കാർഡ് നിര്ബന്ധമായുും 

പൂരിപ്പിക്കുക 

നിങ്ങളുടെTAKE5 ജവളയിൽ താടെയുള്ള ജ ാദയങ്ങള്ക്ക് ഉത്തരും 

നൽകുകയുും ആവശ്യമായ ക്കമീകരണങ്ങൾ ഏർടപ്പെുത്തുകയുും 

ട യ്യുക 

 
നിങ്ങൾ ട യ്യാൻ ജപാകുന്ന ജ ാലിടയക്കുറിച്ച് 

നിങ്ങള്ക്ക് വയക്തമായ നിർജേശ്ും ലഭിച്ചിട്ടുജടാ? അടത  അല്ല 

    

നിങ്ങളുടെ സൂപ്പർവവസർ ആരാടണന്ന ്

നിങ്ങൾക്കറിയുജമാ ? അടത  അല്ല 

    

ഈ ജ ാലിയുടെ ടമജത്തഡ ്ജേട്്മൻറ് നിങ്ങൾ 

വായിച്ചിട്ടുജടാ? 
അടത  അല്ല 

    

ഈ ജ ാലി ട യ്യാൻ ക്പാപ്തരായ ആളുകൾ 

ലഭയമാജണാ? അടത  അല്ല 

    

ആവശ്യമായ/ അനുജയാ യമായ എല്ലാ PPEകളുും 

നിങ്ങൾ  ധരിച്ചിട്ടുജടാ ? അടത  അല്ല 

    
ആവശ്യമായ എല്ലാ ടപര മി്ുകളുും 

അക്പ്പൂവലുകളുും ലഭയമാജണാ? അടത   അല്ല 

    
ശ്രിയായ ഉപകരണങ്ങളുും പണിയായുധങ്ങളുും 

ലഭയമാജണാ? അടത  അല്ല 

    
നിങ്ങളുടെ ജ ാലിസ്ഥലും വൃത്തിയുള്ളതുും 

അപകെ മുക്തവുമാജണാ ? അടത   അല്ല 

 

എല്ലാ ജ ാദയങ്ങൾക്കുും അടത എന്നാണുത്തരടമങ്കിൽ ജ ാലി തുെരാും 
 

ഏടതങ്കിലുും ഒരു ജ ാദയത്തിന് “അല്ല” എന്നാണുത്തരടമങ്കിൽ, ജ ാലി 

നിർത്തിടവച്ച ് നിങ്ങളുടെ സൂപ്പർവവസടറജയാ  മാജന ജരജയാ 

സമീപിക്കുക 
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यह कार्ड हर दिन इस्तेमाल दकया जाना चाहहए अपने काम 

की सुरक्षा का आकलन करने से पहले आप काम शुरू 
 

अपने TAKE5 सत्र के िौरान नीचे दिए गए प्रश्नों के जवाब और 

आवश्यक कारडवाई 

 

आप एक िहैनक गहतहवहि ब्रीफ िं ग पडा है हािं  नहीं 

    

आप अपने पयडवेक्षक जानते हैं हािं  नहीं 

    

आप हवहि वक्तव्य या टास्क वाताड शीट पढा है हािं  नहीं 

    

सही लोगों को उपलब्ि हैं हािं  नहीं 

    

आप सही पीपीई पहने हुए हैं हािं  नहीं 

    
आप आवश्यक परहमट और अनुमोिन है हािं  नहीं 

    
तुम सही उपकरण हमल गया है हािं  नहीं 

    
अपने कायड क्षेत्र सुथरा और खतरों से मुक्त है हािं  नहीं 

 
 
 
 
 
 

आपके सारे सवाल ों के जवाब हाों में काम कर रहे हैं 

आप ककसी भी सवाल का क ई जवाब नही ों है, त  अपने काम बोंद कर  और अपने 

पर्यवेक्षक र्ा मैनेजर से बात 


